
Guten Appetit!

 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Aktiv DIABETES**
Montag Bierwurst 2,3,8,11 Geflügelmortadella 2,3,11

,j Butterkäse 1 
g Geflügelmortadella 2,3,11

,j

feine Leberwurst  2,4,9 Gefügel-Brokkoli-Pastete 3,8 Kräuterfrischkäse g Butterkäse 1 
g

Butterkäse 1 
g Schmelzkäse, leicht g vegetarischer Brotaufstrich "Chamignon" 8 Tomate

Waldorfsalat 9 c,g,i,,j Waldorfsalat 9 c,g,i,,j Waldorfsalat 9 c,g,i,,j Waldorfsalat 9 c,g,i,,j

Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl
Butter g Butter g Butter g Margarine1

Dienstag Paprikalyoner 2,3,8,11 Putensalami 2,3,11 
g,i,j Gemüsesülze 2 Putensalami 2,3,11 g,i,j

Mozarella Scheibenkäse g Geflügel-Jagdwurst 2,3,4,11 Mozarella Scheibenkäse g Paprikalyoner 2,3,8,11

Tortenbrie g Maasdamer1,2 
g Tortenbrie g Gewürzgurke 2,9

Essiggurke 2,9 Essiggurke 2,9 Essiggurke 2,9 Zucchinirohkost
Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl

Butter g Butter g Butter g Margarine1

Mittwoch Bauernsülze 2,3,4 
i,j Corned Turkey 1,2,3,4 

i,j Kräuterkäse 1,2 g Corned Turkey 1,2,3,4 
i,j

mit Kräuterquarkdip  g Kräuterkäse 1,2 g Harzer Handkäse Kräuterkäse 1,2 g
und Kartoffelsalat Frischkäse g vegetarischer Brotaufstrich "Tomate" Senfgurken 9 j

Karottensalat mit Apfel Karottensalat mit Apfel Karottensalat mit Apfel
Brot auf Wunsch / Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl

Butter g Butter g Butter g Margarine1

Donnerstag gekochter Saftschinken 2,3,4,8,11 geräucherte Putenbrust 2,11 
a,i holländischer Gouda 1,2 g gekochter Saftschinken 2,3,4,8,11

Blutwurst 2,3 Geflügellyoner mit Paprika 2,3
 j Butterkäse 1 

g geräucherte Putenbrust 2,11 
a,i

holländischer Gouda 1,2 g Butterkäse 1 
g Kräuterfrischkäse g Mixed Pickles

Rote-Bete-Salat 9 
j Rote-Bete-Salat 9 

j Rote-Bete-Salat 9 
j Rote-Bete-Salat 9 

j

Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl
Butter g Butter g Butter g Margarine1

Freitag Jagdwurst 2,11 
j Geflügelfleischwurst 3 i,j Bunter Salatteller Jagdwurst 2,11 

j

Streichmettwurst 1,2,3,11 Mozarella Scheibenkäse g mit Käsestreifen 1,2 
g Mozarella Scheibenkäse g

Mozarella Scheibenkäse g Kräuterquark g Gurkenscheiben
Rohkostsalat Rohkostsalat Rohkostsalat

Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl
Butter g Butter g Butter g Margarine1

Samstag Salami 1,2,3,11 
a,g,f,j Geflügelfrikadelle a,g Edamer 1,2 

g Edamer 1,2 
g

Edamer 1,2 
g an würzigem Nudelsalat a,c,g Kräuterquark Schmelzkäse 8 g

Schmelzkäse 8 g Spezifikation "Kompetenz richtig Essen". Maasdamer Blumenkohl-Brokkolisalat
Senfgurken 9 j Senfgurken 9 j Tomate

Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brot auf Wunsch / Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl
Butter g Butter g Butter g Margarine1

Sonntag roher Schinken 2,3,11 geräucherte Putenbrust 2,11 
a,i Räucherkäse 1,2 g angemachter Hüttenkäse g

09.05.2010 Kalbslyoner Geflügelbierschinken 2,3,4,11
 i,j angemachter Hüttenkäse g roher Schinken 2,3,11

Räucherkäse 1,2 g Frischkäse g Schmelzkäse 8 g Karotten-Spargelsalat
Schweizer Wurstsalat 2,3,4,8,9  j Mixed Pickles Mixed Pickles Gewürzgurke 2,9

Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl Brotsorte und Teesorte nach Wahl
Butter g Butter g Butter g Margarine1

Unsere Küche ist ausgezeichnet mit dem RAL-Gütezeichen Kontakte:
 Spezifikation "Kompetenz rund ums Essen". Diätassistentin (Fr. Flores): 06172-143889
 Sie unterzieht sich regelmäßigen Prüfungen Menüassistentin/en: 06172-141276 (-77)
 durch die RAL-Gütegemeinschaft Diät und Vollkost.

 

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt,  7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit Süßungsmitteln, 
10 enthält eine Phenylalaninquelle, 11 mit Zuckerarten und Süßungsmitteln, 12 mit Zuckeraustauschstoffen

Allergenkennzeichnung „laut Rezeptur zugesetzt“: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch (einschließlich Laktose), h Schalenfrüchte, 
i Sellerie, j Senf, k Sesam, l Schwefeldioxid, Sulfid,m Lupinen und -erzeugnisse, n Weichtiere und -erzeugnisse

MENÜKARTE Abendessen

Bitte wählen Sie aus dieser Karte Ihr Abendmenü!
Patienten Hochtaunus-Kliniken

EG Kontrollnummer: D-HE-1-9336-B

Lieber Patient,
Haben Sie Fragen zu den Speisen, so wenden 
Sie sich bitte an die Diätassistentin oder 
Menüassistentin/en.
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